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IT. INTEGRATORI - BERGAMOTTO CONCENTRATO 

Integratore alimentare in forma liquida con succo concentrato di Bergamotto

 LISTA INGREDIENTI 
INGREDIENTI: Bergamotto (Citrus Bergamia Risso e Poit.) Succo concentrato;  Conservanti: Potassio Sorbato, Sodio 
Benzoato; Acidificanti: Acido ascorbico. 

  

Ingredienti caratterizzanti e loro tenore per dose massima 
giornaliera consigliata (10 ml pari a 12 g):

Bergamotto succo concentrato 11.965 mg

                                   
MODO D'USO: 
Si consiglia l’assunzione di 1 misurino da 10 ml (pari a 12 g), diluito in mezzo litro di acqua,da sorseggiare nel corso
della giornata. Una volta aperto, conservare in frigorifero e consumare entro 60 giorni.

AVVERTENZE: 
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. Non superare la dose giornaliera consigliata. Gli 
integratori alimentari non vanno intesi quali sostituti di una dieta variata, equilibrata e di uno stile di vita sano. Per 
l'assunzione del prodotto in gravidanza e durante l'allattamento si consiglia di sentire il parere medico. Conservare 
in luogo fresco e asciutto.
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SCHEDA DESCRITTIVA PRINCIPALI PRINCIPI ATTIVI: 
La presente documentazione è riservata ai professionisti di settore. 
Le informazioni contenute nel presente documento sono il risultato delle più recenti, accurate e correte ricerche disponibili. 
La presente informativa non deve essere intesa come guida all'automedicazione.

Ingrediente Costituenti Principali Azioni

Bergamotto 
(Citrus

bergamia Risso
e Poit.)

acido citrico, zuccheri (fruttosio, 
glucosio, saccarosio), ceneri, proteine, 
fibre alimentari, pectine, fosfati, 
flavonoidi e vitamine: C, gruppo B (B1 e 
B2) e P. Minerali: sodio, potassio, 
magnesio e calcio. Gli amminoacidi 
presenti sono: leucina, lisina, acido 
aspartico, acido glutammico, 
fenilalanina, valina, tirosina, GABA, 
asparagina, serina, treonina, istidina, 
glicina, arginina e glutammina.

Il bergamotto sembrerebbe essere un valido aiuto contro il 
colesterolo e ottimo anche per la sua prevenzione. 
Essendo particolarmente ricco di flavonoidi, tra cui 
l'esperidina e la naringenina, è stato preso in considerazione 
in diversi studi scientifici e da a questi è emarsa 
un'importante riduzione dei livelli di colesterolo totale e di 
Trigliceridi. 
Tali risultati sono stati osservati in un arco di tempo di 30 
giorni, e ciò indica come sia possibile, accoppiando l'estratto 
di bergamotto alle opportune correzioni sul lifestyle, ridurre i 
fattori di rischio cardiovascolari. 
Sempre in questi studi sono state evidenziate anche le sue 
proprietà antiossidanti sulle pareti interne delle arterie e 
antinfiammatorie naturali.
Il concentrato di bergamotto inoltre contiene naturalmente 
anche la vitamina C che è nota per le sue azioni antiossidante,
stimolante del sistema immunitario, coadiuvante nella 
formazione del collagene e favorente il riassorbimento del 
ferro di origine vegetale nell’organismo .

Codice Descrizione F.to Pz per box Ean ITF 14

BERGA10 Bergamotto Concentrato 500ml 6 8052400934913

BERGA10 - Etichettatura ambientale 

Flacone --> Raccolta plastica PET 1

Tappo --> Raccolta plastica 7 
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BERGA10 - Etichettatura ambientale 

Misurino --> Raccolta plastica PP 5

Verifica le disposizioni del tuo Comune per la gestione dei rifiuti
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